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中医药学源远流长，是我国劳动人民长期同疾病作斗争的经验总结， 

是一门防病治病、保护人民健康的科学，具有显著的医疗效果和完整的理 

论体系，为中华民族的繁衍昌盛作出了巨大的贡献。中医药学不仅有草、 

木、鱼、介、虫、金、矿、禽、兽等有效药物，还有独特的推拿、导引、 

针灸、气功等治疗手段以及摄生延年、却病抗衰方法，其内容丰富、文献 

充栋，堪称一座伟大的宝库。

清朝中晚期以后，由于封建统治者的昏庸和帝国主义的入侵，民族虚 

无主义随之产生，祖国文化受到轻视。特别是在国民党统治时期，中医更 

是处于被限制、消灭的境地。

新中国成立后，党和政府总结历史教训，从发展人民卫生事业的需 

要出发，肯定了中医药的地位和作用，制定了一系列保护中医药的方针政 

策和支持中医药事业发展的措施。毛主席、周总理等老一辈无产阶级革命 

家，都非常关心中医药工作，历来把中医药学视为珍贵的文化遗产，有过 

很多重要指示。三十三年来，中医药工作经历了一个曲折发展的过程，但 

是总的来看，所取得的成绩还是非常显著的。我们已经建立了一定数量的 

各级各类中医药机构，有了一支中医专业队伍，全面开展了中医的医疗、 

教学、科研工作。这些都是中医药事业进一步发展，开创新局面的重要基 

础和条件。

从建国初到文化大革命前，是中医事业日益发展时期。建国前夕毛 

泽东同志就强调，必须搞好中医工作。1950年8月又为第一届卫生工作会 

议题词，号召“团结新老中西各部分医药卫生工作人员，组成巩固的统一战 

线，为开展伟大的人民卫生工作而奋斗”。党中央制定了团结中西医、继承 

发扬我国医药学遗产、保护人民健康的正确方针。1954年U月中共中央 

批转了文委党组《关于改进中医工作的报告》。为大力宣传党的中医政策， 

《人民日报》几年内连续发表《贯彻对待中医的正确政策》等社论。1955 
年12月12日周总理为中医研究院的建立题词，指出要“发扬祖国医药学 

遗产，为社会主义建设服务”。毛主席于1958年10月11日指出：“中国 

医药学是一个伟大的宝库，应当努力发掘，加以提高。”这些重要的指示 

为中医事业的发展指明了前进的方向。

卫生部根据中央指示精神，在改进中医药工作方面采取了一系列重大 

措施］建立了中医医院，在综合医院建立了中医科，建立了中医研究院， 

在北京、上海、广州、成都建立了高等中医院校，举办了西医离职学习中 

医班，成立了中国药材公司，在卫生部设立了中医司以及中医学术研究委 

员会，取消了不利于中医药事业发展的种种限制。从此结束了中医医疗没 

,医院，中医教育没有学校，中医科研没有基地，中医学术没有地位，卫生 

行政部门没有中医管理干部的状况，为中医事业的全面发展奠定了基础。

为了做好中医药的继承发扬工作，1958年2月卫生部发出了《继承中 

医学术经验的通知》。全国掀起了群众性的“采风”运动，收集了 “百万锦 

方”，卫生部又及时发出通知，要求各地切实整理秘验方，认真地推广
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应用。1958年11月党中央批转了卫生部党 

组《关于西医离职学习中医班的总结报告》， 

并制定了 “系统学习、全面掌握、整理提高” 

的学习研究中医药的方针。同年，卫生部还 

作出高等医药院校增设中医课程以及编写全 

国中医统一教材的决定。

在发展中药方面，卫生部与商业部、供 

销合作总社于1956年联合召开了中药专业 

工作会议。国务院于次年决定将中药材工作 

交由卫生部统一领导，1960年又发出“加强 

中药材生产的指示”。卫生部还与林业部联 

合签署了《加强林药结合，发展药材生产的 

通知》。经过几年的努力，在解决中药的产、 

供、销问题上取得了显著成绩。

事实证明，党和政府发展中医事业的政 

策措施符合历史发展的需要，收到了良好的 

实际效果。到六十年代初，中医医院发展到 

330所，病床14,200张，高等中医院校23 
所，在校学生10,000余名；到1965年，中 

医学院毕业生5,600多名，学徒出师59,000 
余人，西学中医师4,400名，西医离职学习 

中医二年以上的2,000名，创办了多种学术 

刊物，进行了学术交流，两次修订和出版了 

中医院校统一教材，整理出版中医书籍700 
多万册。

十年内乱期间，中医事业遭到了严重摧 

残，许多老中医被打成“牛鬼蛇神”，学习 

祖国医药学被诬为“复古倒退”，“拆庙赶 

神”，没收财产，焚毁书籍，中医医院减少 

了三分之一，大大挫伤了中医事业的元气。 

尽管如此，广大中医药人员在周总理的关怀 

下，和西医药人员一道，进行了采、制、种、 

用中草药的群众运动，送医送药到村寨，为 

广大西医药人员和赤脚医生传授、普及中医 

药知识和某些简易疗法；举办“全国中草药 

新医疗法展览”，提倡西医学习中医，对推 

广中医药知识起到了积极的作用。

粉碎“四人帮”，特别是党的十一届三 

中全会之后，总结正反两方面的经验，拨乱 

反正，排除“左”的干扰，中医事业迅速得 

到恢复6

1978年9月24日中央转发了卫生部关 

于解决中医工作存在问题的报告，着重指出： 

“要为中医创造良好的发展与提高的物质条 

件。”从1979年起，国家在既定卫生事业费计 

划以外，增拨经费作为中医事业的专项补助 

费。划拨万名劳动指标招收散在中医充实中 

医机构，并在武汉、西安、沈阳等地建立了 

中医基地。许多中医学院举办分校，各地举 

办大专带徒班；为了提高在职人员的中医药 

理论水平，举办了 “再教育班”，函授班、进 

修班、研究生班等等。中医药人员未定职的 

评定职称，职务偏低的据实晋升，许多老中 

医被评为正、副教授、主任医师、研究员。 

成立了中华全国中医学会,开展学术交流。一 

些名老中医还当选为人大代表、政协委员。 

中医事业迅速恢复和发展，中医的社会地位 

大大提高。

1980年3月，全国中医和中西医结合工 

作会议，总结了正反两方面的经验，确定了 

中医、西医、中西医结合三支力量都要发 

展、长期并存的方针。制定了中医医院管理、 

中医药人员定职晋升、中西医结合高级人才 

的培养使用等三个试行规定。并筹建中西医 

结合研究会。

1981年卫生部对中医工作的历史和现 

状进行了全面调查。据当年统计，全国已有 

中医医院781所，中医门诊部175所，中医 

学院23所，中医研究院（所）34所，中医 

中药队伍42万余人。在中医、西医机构中 

广泛地开展了中医、中西医结合的医疗、教 

学和科研工作，中医、中西医结合科研成果 

荣获全国科技大会奖的项目累计达200多 

个。几年来，各地注意了中医专科的发展和 

发挥一技之长人员的作用，各民族地区都加 

强了民族医的医疗教学和科研工作，各地民 

间的草药医也积极采种草药和为人民防治疾 

病。中医事业呈现出兴旺发达的景象。
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